Donnerstag
25.09.2025 . 16.00 bis 17.30 Uhr

Tabu/Bruch:
Demenz

Online-Veranstaltung



Tabu/Bruch: Demenz

Als Demenz wird ein Abbau und Verlust kognitiver Fahigkeiten bezeichnet. Zu den moglichen
betroffenen Bereichen gehdren exekutive Funktionen wie: Lernen, Gedachtnis, Orientierung,
Urteilsvermdgen und soziale Funktionen wie: Sprache, Motorik und der soziale Austausch.
Das EinbuRen der Funktionen schreitet mit der Zeit voran und beeintrachtigt den Alltag.

Demenz betrifft diejenigen, die sie unmittelbar erleben und auch das persdnliche Umfeld.
Zusammen mit Sina Janiowiak vom Kompetenzzentrum Demenz fiir Mecklenburg-Vorpommern
schauen wir auf die Angste und Vorurteile, die mit dem Thema Demenz verbunden sind.

Warum sind deutlich mehr Frauen als Manner betroffen und warum fiihrt die Krankheit oft zu
sozialer Ausgrenzung und Stigmatisierung? Wie kann man Demenz vorbeugen und welche
Moglichkeiten gibt es fiir Betroffene und Angehérige?

Unsere Veranstaltungsreihe ist ein Get-Together fiir Workshops und Diskurse, Vortrage

und Gastbeitrage. Die Fachhochschule des Mittelstands Rostock und das Frauenbildungsnetz
MV eV. bieten zusammen eine Plattform zum Mitdenken, Diskutieren, Austauschen &
Connecten, um fiir Themen zu sensibilisieren, Blicke zu scharfen und iiber den Tellerrand zu
schauen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir bitten um Anmeldung bis 22. September 2025

unter anmeldung@frauenbildungsnetz.de. Mit der Anmeldebestdtigung FHM
erhalten Sie die Zugangsdaten zur Online-Veranstaltung.

Bei Bedarf stellen wir im Anschluss gerne eine Teilnahmebescheinigung aus.
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Damit wir unsere Veranstaltungen auch in Zukunft kostengiinstig oder unentgeltlich anbieten kénnen,
bendtigen wir eure Unterstiitzung.

Nutzt dafiir gerne unsere Spendenbox (bei Prasenzveranstaltungen) vor Ort oder tiberweist unkompliziert
von Uberall. Wir freuen uns iiber eure Unterstiitzung, egal in welcher Hohe und Form.

Kontoinhaberin: Frauenbildungsnetz MV eV.
Bank: Deutsche Kreditbank AG

BIC: BYLADEM 1001

IBAN: DE36 1203 0000 0010 0152 20

Ihr fragt euch, wieso ein Verein, dessen Projekte gefdrdert sind, Geld bendtigt? Das verstehen wir!

Unsere Projekte (G3 und MY TURN) werden zwischen 80-90% gefdrdert, den Rest miissen wir als Eigen-
anteil erwirtschaften. Wie machen wir das? Zum Beispiel indem wir Teilnahmegebiihren erheben.

Uns ist es wichtig, dass auch Menschen mit wenig Einkommen unsere Angebote nutzen kdnnen, deswegen
sind die Gebiihren gering und wir bieten immer wieder auch kostenfreie Veranstaltungen an. Unsere jahrlich
steigenden Eigenmittel, versuchen wir tiber Mitgliedsheitrage und Spenden zu erbringen.

Ihr habt noch Fragen oder eigene Ideen, wie ihr euch einbringen konnt?
Dann meldet euch gerne. Unsere Tiiren und Ohren sind fiir euch gedffnet.
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