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Entscheidungen treffen,
die dich nicht mehr zweifeln lassen

Hast du dich schon einmal in einer Situation befunden, in der du nicht sicher warst, welche
Entscheidung die richtige ist? Zweifelst du gelegentlich an7getroffenen Entscheidungen und
fragst dich, ob es nicht einen besseren Weg gegeben hatte? An diesem Nachmittag erfahrst
du, wie du Entscheidungen treffen kannst, die dich nicht mehr zweifeln lassen.

Du lernst Strategien und Techniken kennen, die dir helfen deine Intuition & analytischen
Fahigkeiten zu kombinieren, um fundierte Entscheidungen zu treffen. Ob es sich um
allté%liche kleine oder grolbe Entscheidungen handelt, spielt keine Rolle, denn es gelten stets
die gleichen Parameter. Erfahre, warum kraftvolle Entscheidungen notwendig sind, um deine
Resilienz zu starken und Burnout vorzubeugen. Du kannst nicht nicht entscheiden.

Der Vortrag richtet sich an Frauen*, die ihre Entscheidungsfahigkeiten im personlichen oder
im beruflichen Umfeld verbessern mochten. Besonders Unterehmerinnen, Fiihrungskrafte und
Selbstandige sind eingeladen, in gemiitlicher Atmosphare ihre Erfahrungen auszutauschen.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Getranke und Knabbereien stehen fiir euch
bereit (Spendenempfehlung).

Anmeldungen sind bis zum 10. Oktober 2024 unter anmeldung@frauenbildungsnetz.de
moglich. Die Anzahl der Teilnehmer*innen ist begrenzt.
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Damit wir unsere Veranstaltungen auch in Zukunft kostengiinstig oder unentgeltlich anbieten kénnen,
bendtigen wir eure Unterstiitzung.

Nutzt dafiir gerne unsere Spendenbox (bei Prasenzveranstaltungen) vor Ort oder tiberweist unkompliziert
von Uberall. Wir freuen uns iiber eure Unterstiitzung, egal in welcher Hohe und Form.

Kontoinhaberin: Frauenbildungsnetz MV eV.
Bank: Deutsche Kreditbank AG

BIC: BYLADEM 1001

IBAN: DE36 1203 0000 0010 0152 20

Ihr fragt euch, wieso ein Verein, dessen Projekte gefdrdert sind, Geld bendtigt? Das verstehen wir!

Unsere Projekte (G3 und MY TURN) werden zwischen 80-90% gefdrdert, den Rest miissen wir als Eigen-
anteil erwirtschaften. Wie machen wir das? Zum Beispiel indem wir Teilnahmegebiihren erheben.

Uns ist es wichtig, dass auch Menschen mit wenig Einkommen unsere Angebote nutzen kdnnen, deswegen
sind die Gebiihren gering und wir bieten immer wieder auch kostenfreie Veranstaltungen an. Unsere jahrlich
steigenden Eigenmittel, versuchen wir tiber Mitgliedsheitrage und Spenden zu erbringen.

Ihr habt noch Fragen oder eigene Ideen, wie ihr euch einbringen konnt?
Dann meldet euch gerne. Unsere Tiiren und Ohren sind fiir euch gedffnet.
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