G3 - gender gestaltet gesellschaft

Donnerstag
03.11.2022 - 10.00 bis 11.30 Uhr

JPotzblitz" dazu fdllt
mir glatt was ein

mit Kati Wolfgramm und
Andrea Kaufmann

Online-Workshop



,Potzblitz!"- dazu fdllt mir glatt was ein

Deplatzierte AuRerungen, Sticheleien oder unangebrachte Kommentare fiihren oft dazu, dass uns die
Worte fehlen. Das passiert sowohl bei Vorgesetzten, im Kollegium und auch in der Familie.

Schlagfertig sein und auf verbale Angriffe passgenau reagieren - wer mochte das nicht? Maglichkeiten
und Techniken in der Kommunikation gibt es dafiir zur Geniige. Neben unserem Workshop ,Nie wieder
sprachlos’, hieten wir euch hier weitere spannende Techniken, um euren Erste-Hilfe-Koffer fiir Schlag-
fertigkeit zu fiillen. Je groRer die Auswahl, desto hoher die Chance Mdglichkeiten zu entdecken, die am
besten zu dir passen. Zusammen probieren wir Techniken aus, denn so ldsst sich die Wirkung am besten
erkennen. 1Y% Stunden, die wie im Fluge vergehen und im Anschluss kann es mit dem gefiillten Koffer
auf die Reise gehen.

Dozentinnen: Kati Wolfgramm, freiberufliche Kommunikationstrainerin & Geschaftsfiihrerin des Frauenhil-
dungsnetz M-V eV. und Andrea Kaufmann, Dozentin zu den Themen Kommunikation & Mitarbeiterfiihrung

Teilnahmegebiihr: 25,00 EUR*
Anmeldung bis zum 31. Oktober 2022 unter anmeldung@frauenbildungsnetz.de
Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt.
*Bitte beachten Sie unsere Stornierungsbedingungen auf www.g3-mv.de
gender G3, Frauenbildungsnetz M-V e.V. Telefon und Fax 0381-4907714 Das Projekt wird geférdert
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